Suchthilfe gGmbH Leverkusen

gem. Gesellschaft fiir Suchtkrankenversorgung und Pravention mbH

»vapen, Snus und E-Shisha - das neue Rauchen*

Seminar fiir padagogische Fachkrafte aus Schule, Jugendhilfe bzw. —arbeit, etc.

Jahrelang ging die Zahl der rauchenden Jugendlichen zurlck, seit einiger Zeit steigt sie
wieder. Mit diversen neuen Produkten hat die Tabakindustrie in der jungeren Vergangen-
heit einiges fir diese Trendwende getan. Die neuen Trendprodukte sind dabei gar nicht
alle neu und in manchen ist auch kein Nikotin enthalten ... attraktiv sind sie fur viele Ju-
gendliche trotzdem. Fir Schulen und andere Institutionen, an denen Jugendliche sich
aufhalten, stellt sich somit oft die Frage des Umgangs mit dem Phanomen ,Vapen®.

Neben der Vorstellung praktischer Ansatze bzw. Material zur Unterrichts- oder Projektge-
staltung wie der Methodentasche ,Vape Check", geht es in diesem Seminar um die Frage,
wie man mit Jugendlichen einen offenen Austausch Uber die Risiken und Gefahren fuhren
kann.

Inhaltliche Schwerpunkte:

Grundlagen: Vapes? Snus? Was ist das eigentlich?

Inhaltsstoffe und Gesundheitsrisiken

Exkurs Baller-Liquids

Reflektion der eigenen Haltung

Methodik und Handlungsansatze, z.B. im schulischen Rahmen (Metho-
dentasche Vape Check)

e Weiterfuhrende Hilfen

Das Seminar findet statt am Donnerstag, den 10. Dezember 2026 von 13 bis 16 Uhr in
den Raumen der Suchthilfe, Pfarrer-Schmitz-Straf3e 9 in Leverkusen-Wiesdorf.

Bitte melden Sie sich bei Interesse an unter schaetzle@suchthilfe-lev.de. Anmelde-
schluss ist der 3. Dezember 2026.

Hiermit melde ich mich verbindlich fir das Seminar ,Vapen, Snus und E-Shisha — das
neue Rauchen®am 10. Dezember 2026 an:

Name:

Einrichtung:

Telefon:

E-Mail:



mailto:schaetzle@suchthilfe-lev.de

